
Расписание проведение занятий  

Объединения «Вокальный ансамбль «Настроение»»  

по дополнительной общеразвивающей программе «Эстрадный вокал» 

пдо Самойленко Ольга Петровна 

на период дистанционного обучения с 06.04.2020г. по 19.04.2020г. 

Год обучения, группы Дни недели, время 

Первый год обучения 

Группа №1 

Среда-15.20-17.00 

Пятница-15.20-17.00 

Второй год обучения  

Группа №2 

Среда-10.30-12.10 

Пятница -10.30-12.10 

Третий год обучения 

Группа №3 

Вторник -15.20-17.00 

Четверг-15.20-17.00 

  

План работы 

дата тема занятий форма работы материал 

первый год обучения 

08.04 1занятие  

Сценическое мастерство  

2 занятие  

Знакомство с правилами поведения на сцене 

и за кулисами. 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

10.04 1занятие  

Отработка умения красивого выхода на 

сцену и ухода. 

2 занятие 

Упражнения на дыхание 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

15.04 1занятие 

 Вокально-хоровая работа 

2 занятие 

Разучивание песни 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

17.04 1занятие  

Отработка сложных мелодических мест в 

песне. 

2 занятие 

Упражнение на дикцию. 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

Второй год обучения 

08.04 1занятие  

Продолжение работы над  

сценическим  

оформлением вокальных произведений. 

2 занятие 

Элементы танцевальных движений в  

процессе исполнения вокальных  

произведений. 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

10.04 1занятие  

Исполнительское мастерство 

2 занятие 

Работа над средствами музыкальной 

выразительности 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

15.04 1занятие  
Вокальные упражнения,распевки 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

 



2 занятие 
Разучивание песни 

самостоятельная 

работа 

17.04 1занятие  

Работа над дикцией 

2 занятие 
Разучивание песенного репертуара. Вокально-

хоровая работа.  

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

Третий год обучения 

07.04 1занятие  
Разбор  песни по фразам. 

2 занятие 

Певческое дыхание. Приёмы певческого 

вибрато. Упражнения по теме 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

09.04 1занятие  

Понятие о дикции и артикуляции. 

Положение языка и челюстей при пении; 

раскрытие рта. Соотношение положения 

гортани и артикуляционных движений 

голосового аппарата. 

2 занятие 

Разучивание распевок способствующих 

развитию дикции и артикуляции. 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

14.04 1занятие  
Интонация и слуховое восприятие 
2 занятие 

Пение упражнений: 

на crescendo и diminuendo с паузами; 

специальные упражнения, формирующие 

певческое дыхание. 

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

16.04 1занятие  

Координация дыхания и звукообразования. 

Правила дыхания – вдоха, выдоха, 

удерживания дыхания.  

2 занятие 

Вдыхательная установка, «зевок». 

Воспитание чувства «опоры звука» на 

дыхании.  

Видеоурок, 

аудиозаписи, 

самостоятельная 

работа 

 

 


